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ADOS Alleen Door Oefening Sterk G
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e Afsluitende BBQ 6 juni
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Brainstormavond

Op donderdag 16 april hebben we
onder begeleiding van Chris Kaper
van de Krajicek foundation een
brainstormavond gehad over ADOS.
Met de aanwezigheid van leden,
oud-leden, algemeen
geinteresseerden, diverse commissie leden en het
bestuur was de kantine goed gevuld. Het blijft fijn en
goed om te zien dat mensen zoveel betrokkenheid
willen en blijven tonen die gericht is op de toekomst
van onze vereniging.

Nadat Chris zichzelf verder had voorgesteld zijn we op
basis van de onderstaande vier vragen met elkaar in
gesprek gegaan. Hieruit ontstonden goede discussies
en zijn er nuttige (nieuwe) inzichten gekomen.

1. Waarom ben je lid van ADOS?

2. Waar zijn we trots op?

3. Waar zijn we goed in?

4. Waar zijn we niet goed in?

Vanuit een werkgroep, aangestuurd door Chris en in
nauw contact met het bestuur, worden er concrete
acties opgesteld over hoe we de verschillende
uitkomsten beter kunnen gaan regelen en borgen
binnen de vereniging. Over de verdere vervolgacties
houden we jullie op de hoogte.
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Nieuwe website

Vanuit deze avond werden ook behoorlijk kritische
vraagtekens gezet bij onze huidige website. Natuurlijk
zijn we ons als bestuur bewust van het feit dat deze
niet meer actief wordt beheerd en bijgehouden.
Doordat er flink achterstallig onderhoud is, kan de
website slecht bijgehouden worden.

Een nieuw lid heeft samen met ons een aantal
veranderingen doorgevoerd, die tot resultaat hadden
dat de website helemaal down ging. Het bestuur heeft
naar aanleiding van deze analyse besloten om te gaan
kijken naar een nieuwe website en de kosten
hiervoor. Inmiddels is degene die hiermee aan de slag
ging gestopt bij ADOS vanwege studie en reisafstand.
Dit heeft voor vertraging gezorgd, maar niet de
prioriteit verlaagd.

Tijdens de brainstormavond was het nog niet
helemaal rond, maar we zijn blij te kunnen melden
dat we een nieuwe website gaan krijgen. Het
technisch beheer gaan we uitbesteden, wat ook
maakt dat het beter en eenvoudiger wordt om actuele
info te plaatsen.

De planning is om in het nieuwe seizoen de nieuwe
website draaiende te hebben.

Trainerscursus
Ook een item vanuit de
brainstormavond was
het opleiden van onze
eigen trainers. Dit zat al
enige tijd in de planning.
De trainerscursus is bestemd voor diegene die al
training geven en voor hen die interesse hebben om
zich (verder) te ontwikkelen als trainer. Het is de
bedoeling om deze training in house te houden en
naar we hopen in de maand september.

De reden dat ook dit op zich heeft laten wachten is
dat voor iedereen die mee wil doen aan deze training
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een VOG noodzakelijk is. Dit was een proces in
wording, zie ook het volgende artikel.

Mocht je interesse hebben en nog niet zijn benaderd?
Neem dan even contact op met Nikki van Riel 06-
22027690 om je hiervoor in te schrijven.

VOG

Ik hoor je denken, VOG bij ADOS, moet dat?

Ja eigenlijk lopen we al wat achter. ledereen die werkt
met jonge kinderen of kwetsbaren in deze
maatschappij heeft een VOG nodig bij het bedrijf,
stichting of sinds kort op je vereniging.
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We zijn al even bezig met de mogelijkheid om dit
binnen ADOS te regelen zonder dat we hoge kosten
krijgen en dat is nu eindelijk gelukt.

Ook voor de trainerscursus heb je een VOG nodig om
mee te kunnen doen. In de komende weken kan je
een mailtje krijgen van doorloperados@gmail.com
met een link om je VOG aan te vragen. Deze is dan
gratis.

Vind je dat je ook voor een VOG in aanmerking moet
komen en heb je aan het eind van het seizoen nog
geen mail met een link gehad? Laat dit dan even
weten aan 1 van de bestuursleden. Een mailtje aan
doorloperados@gmail.com mag ook.

Schoolkorfbal

Op 1 april nee geen grap hebben laura S, joyce B,
Dominique, Noelle en Zoé vergaderd over het

W(f . schoolkorfbal. Dit gaan we met4a 5
{5 i‘%& scholen doen op zaterdag 16 of 23
\ Yy v oktober 2027 tussen veld en zaal
v ' - seizoen. Er zijn goede ideeén op
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tafel gekomen en hebben er heel veel zin in. We
houden jullie op de hoogte.

Ingezonden

Wat leuk, een ouder die een berichtje met foto’s deelt
voor in de doorloper. Kristel van Eeuwen bedankt.
Hieronder jouw input.

Uitje j1

Op een zonovergoten 19 april 2026 had de J1 een
gezellige middag met elkaar. Het gehele team heeft
samen de

bowlingbaan onveilig

gemaakt en vervolgens het minigolf parcours
afgelegd. Aansluitend hebben ze samen gegeten en
werden er plannen gesmeed voor een volgend uitje.
Wordt vervolgd?!

Vrijwilligers

Een vereniging, of het nu korfbal of een andere sport
is, draait op vrijwilligers. Zo ook Ados. We zijn
inmiddels zeker qua senioren een kleine vereniging,
maar er zijn nog veel werkzaamheden die een extra
handje nodig hebben.

Zoals al regelmatig in de doorloper heeft gestaan, zijn
we al enige tijd op zoek naar:
e Een secretaris. Ervaring is geen must. Al
doende leert men. Zie je op tegen notuleren,
ook geen probleem, dat kan geregeld worden.
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Als je Ados belangrijk vindt, je een weg wil
vinden in bestuurlijke zaken als subsidies,
contracten en andere zaken die nu vooral op
de schouders van Pascal en Willemijn
terechtkomen, meld je dan aan. We kunnen
de steun goed gebruiken.

Het bestuur komt ong. 1 x per 4/5 weken bij
elkaar voor 2 uurtjes. Dus kom op en neem
contact op met Pascal Krayer via
voorzitterados@gmail.com.

Een volledige bezetting voor de

kantine. Hier maken vele handen licht werk.
De kantinecommissie
heeft veel kleinere
taken waardoor het
prima over veel
mensen verdeeld kan
worden. Hieronder zal
ik het lijstje van Yvonne nog een keer
vermelden.

Onder het motto vele handen maken licht
werk, kan je kijken of je misschien 1 of
meerdere van deze taken kan of wil vervullen.
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Taken kantinecommissie

LET OP: Reageren op 1 van de taken mag ook. Vooral
hier maken vele handen licht werk.

Inkoop- en voorraadbeheer: Het bestellen
van dranken, etenswaren (snacks) en overige
kantineartikelen, en zorgen dat de voorraad
op peil blijft. Tosti’s worden vers gemaakt.
Schoonmaak: Zorgen voor een schone kantine
en baromgeving. Als er afgesloten wordt, dan
ervoor zorgen dat alles schoon en netjes
wordt achtergelaten. Dit gebeurt door de
afsluitende kantinedienst. De

aan het begin en eind van het seizoen. Via een
oproep in de doorloper worden hier meerdere
mensen voor gevraagd.
Onderhoud: Zorgen voor het onderhoud en
schoonmaken van apparatuur, zoals de
koffiemachine, frituur, tap en koelingen.
o Koffiezetapparaat elke week nalopen,
of deze
o ontkalkt, gereinigd moet worden.
o Frituur minimaal 2x per jaar het vet
vervangen. De
o koelkasten worden ook met de
algemene schoonmaak meegenomen.
(@]
Afval, Oud papier en lege flessen: Als de
container vol is, moet er een lediging
aangevraagd worden bij G.P. Groot. Op
dinsdag en vrijdag kan deze geleegd worden.
Oud papier en lege flessen wegbrengen, of
regelen dat dat gebeurt.
Uitstraling &amp; Sfeer: Het creéren van een
gezellige en een veilige ontmoetingsplek.
Zorgdragen dat de kantine netjes blijft.
Activiteiten: als er een activiteit of een gezellig
avondje in de kantine plaatsvindt, wordt dit
altijd in overleg met het bestuur en de
kantinecommissie gedaan. Zo kan er
ingespeeld worden op wat er ingekocht moet
worden.
Financién: dit regelt Hemmy.
Voorzitter: neemt plaats in het bestuur. Deze
vergadert de eerste maandag van de maand.
Algemeen: je bent het aanspreekpunt van de
kantine en springt bij als het nodig is achter
de bar.

Afberichten Veld

kantinecommissie is eindverantwoordelijk.
Dus controle is soms noodzakelijk.

e 0ok moet er 2x per jaar een grotere
schoonmaak gebeuren, dit gebeurt meestal

06-22027690
06- 10788238

Senioren: Nikki van Riel
Jeugd: Annemarie
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| Eline | 06-49944803 | doorgeven. Het liefst via Whats app. Zet deze
Geef tijdig door als je niet kan, mocht je nu al data nummers dan ook in je contacten
weten ook voor verder op in het seizoen mag je deze

" Na de laatste thuiswedstrijd op zaterdag 6 juni
s hetweeri:]d voor een BBQ vooralle Ieden en ouders

DATUM: zaterdag 6 juni -

KOSTEN: volwassenen €15,-
kinderen t/m 12 jaar €10,-
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Schema Veld -
ol ° &
./ Alvast een vooruitblik op de thuiswedstrijden voor de rest van het seizoen. !
’ 1 LET OP: Ook de bardiensten en scheidsrechters staan in dit schema. Noteer
l het in je agenda.
Datum Tijd Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Bardienst Tijden
9-5- GG/RMcD Huis Ouder van
2026 10:00 ADOS J4 Emma J18 Erwin FemmyenRox 09:30-11:00
Ouder van
9-5- Boris/Julien en
2026 11:00 ADOS J3 Apollo J7 Sean Fien 11:00 - 12:00
9-5-
2026 11:00 ADOS J2 BEP J4 Erik
9-5- Ouder van Daan
2026 12:00 ADOSIJ1 DSO (A) J3 Chiel en Sara 12:00 - 13:00
9-5- ADOS/Sporting
2026 13:00 Andijk 3 HBC 3 Steven Ashley en Bart 13:00 - 14:30
9-5- ADOS/Sporting
2026 14:30 Andijk 2 DSO (A)3 Wydo Sachaen Gaby 14:30-16:00
9-5-
2026 16:00 ADOS1 DSO (A) 1 Bond Tijn, Laura 16:00 - 17:30
Joyce en Joyce 17:30 tot sluit
16-5-
2026 09:00 ApolloJ7 ADOS J3
16-5- GG/RMcD Huis
2026 10:00 Emma J18 ADOS J4
16-5-
2026 11:10 BEP J4 ADOS J2
16-5- ADOS/Sporting
2026 13:00 HBC3 Andijk 3
16-5-
2026 13:00 Kleine SluisJ1  ADOS J1
16-5- ADOS/Sporting
2026 13:15 DSO (A)3 Andijk 2
16-5- ADOS/Sporting
2026 15:30 Kleine Sluis 1 Andijk 4
16-5-
2026 16:15 DSO (A) 1 ADOS 1
30-5-
2026 09:10 BEP J9 ADOS J4
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30-5-

2026 10:00 Celeritas J2 ADOS J1

30-5-

2026 10:00 DTS (E) J5 ADOS J3

30-5- ADOS/Sporting

2026 12:30 Helios 3 Andijk 3

30-5- ADOS/Sporting

2026 12:30 Andijk 4 Celeritas 1

30-5- GG/RMcD Huis

2026 13:00 Emma J6 ADOS J2

30-5- Aurora/DKV (1))

2026 15:30 1 ADOS 1

30-5- ADOS/Sporting

2026 15:35 Purmer 1 Andijk 2

6-6- GG/RMcD Huis Ouder van

2026 10:00 ADOS J4 EmmaJ19 Erik Femmy en Bo 09:30 11:00

6-6- Ouder van Jonas

2026 11:00 ADOSIJ3 BEP J7 Sanne en David 11:00 - 12:00

6-6- Ouder van Ariel

2026 12:00 ADOS)J2 KVZ'23 )9 Pascal en Judith 12:00 - 13:00

6-6- Ouder van Kiki

2026 13:00 ADOSIJ1 Helios J4 Chiel en Lieke 13:00 - 14:30

6-6- ADOS/Sporting

2026 13:00 Andijk 3 Kleine Sluis2  Wydo

6-6- ADOS/Sporting

2026 14:30 Andijk 2 DKV Victoria4 Steven Linhen Remco  14:30-16:00

6-6- Stormvogels

2026 16:00 ADOS 1 (U)1 Bond Chiara en Kirsten 16:00 —17:30
Ados 1 BBQ 17:30 tot sluit

Datum Tijd Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Bardienst Tijden

Onze balsponsors 2026
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Sponsoring door leden en mensen met een hart voor ADOS
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Gratis sponsoren!

Ben je lid van de Doe je wel eens Ga je op vakantie of wil je
vriendenloterij? Je kanop  boodschappen bij de iets via internet kopen?
de website aangeven dat VOMAR? Denk er dan aan om dat
je voor ADOS wil spelen Zet je klant is koning kaart  via Sponsorkliks te doen.
op ADOS. ADOS ontvangt een
percentage van jouw
uitgaven.
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